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Voorstel om:  

1. Sport- en beweegbeleid 2022-2032 ter vaststelling voor te leggen aan de 
gemeenteraad;   

2. Bij de behandeling van de perspectiefnota 2023 in mei 2022 het budget 
opnieuw aan te vragen van €157.000 vanaf 2024.  

   
  
Inleiding  
Wij bieden u bijgaande de nieuwe sport- en beweegbeleid 2022-2032 aan (zie bijlage 1). De 
gemeente Tiel hecht veel waarde aan de gezondheid en vitaliteit van de Tielenaren. Een 
actieve leefstijl met voldoende beweging draagt daaraan bij. Het heeft een bewezen positief 
effect op de fysieke en mentale gezondheid. Maar er is buiten gezondheid en vitaliteit nog 
meer voordeel te behalen. Bewegen en sporten dragen bij aan sociale cohesie en 
persoonlijke ontwikkeling. Bovendien beleven mensen er plezier aan.  
  
De lokale energie in onze gemeente is van grote meerwaarde. Dit hebben we in 2018 gezien 
bij de opstart van Tiel Beweegt. Dat is een platform waarop het sportaanbod binnen de 
gemeente is terug te vinden. Ook het Lokale Sportakkoord uit 2019 en het recent opgestelde 
preventieakkoord uit 2021 zijn voorbeelden van hoe de lokale energie van grote meerwaarde 
was. Hierbij zijn namelijk veel lokale partners vanuit een gezamenlijke visie aangesloten.   
  
Met gericht sport- en beweegbeleid worden niet alleen sporten, bewegen en een gezonde 
leefstijl gestimuleerd. Ook draagt het bij aan een betere samenwerking met andere 
beleidsterreinen, en daarmee andere gemeentelijke ambities.  Bijvoorbeeld de doelstellingen 
op het gebied van vitaliteit en gezondheid, inclusie, armoede en laaggeletterdheid, onderwijs, 
openbare ruimte, veiligheid, duurzaamheid en economie. Daarnaast schept het beleid 
duidelijkheid in de samenwerking tussen de gemeente en verschillende stakeholders. Deze 
duidelijkheid over rollen en taken is de basis voor een succesvolle samenwerking.   
  
Beoogd effect  
De gemeente Tiel wil dat haar inwoners, van jong tot oud, gezond, vitaal en weerbaar zijn. 
‘Sporten en bewegen’ is een van de (preventieve) middelen die daaraan bijdraagt. Alle sport- 
en beweegmogelijkheden zijn hierbij relevant, van georganiseerd en in groepsverband tot 
ongeorganiseerd en individueel. We vinden dat alle sport- en beweegaanbieders hierbij een 
belangrijke rol hebben. De amateursportverenigingen hebben aanvullend een bijzondere 
maatschappelijke functie. Naast sport als doel, hebben verenigingen een toegevoegde 
waarde waar het gaat over sport als middel in het sociaal domein en het leveren van een 
belangrijke maatschappelijke bijdrage. Vanuit de visie en de ambities geven wij invulling om 
dit te realiseren.  
  



Argumenten  
1. Voorgaande sport- en beweegbeleid liep eind 2015 af  

Het beleid is vanaf 2015 gecontinueerd. Ondertussen is de samenleving en het 
sportlandschap doorontwikkeld en zijn er lessen geleerd. Deze hebben als input gediend 
voor voorliggend sport- en beweegbeleid.  

  
2. Verhogen van sport- en beweegcijfers  

Voor onze gemeente maken we een richtinggevende keuze binnen dit sport- en 
beweegbeleid: we richten ons hoofdzakelijk op Tielenaren die vanwege ervaren 
belemmeringen niet sporten of bewegen. Deze belemmeringen kunnen bijvoorbeeld zijn 
ontstaan door armoede, culturele achtergrond of fysieke of verstandelijke beperkingen. 
De Tielenaren die al wel sporten en bewegen blijven we faciliteren via de 
sportaanbieders, want het is belangrijk dat deze groep blijft bewegen of zelfs meer gaat 
bewegen.    

  
3. Zorgvuldig proces met draagvlak vanuit de maatschappelijke organisaties  

Om tot voorliggend sport- en beweegbeleid te komen hebben we een zorgvuldig proces 
doorlopen. Voordat is gestart met het opstellen van het nieuwe beleid, is er over het 
proces gesproken met de Federatie Tielse Sport1, exploitanten van sportaccommodaties 
en vertegenwoordigers van relevante aanpalende beleidsterreinen binnen onze 
gemeentelijke organisatie. Dit, om te achterhalen welke inhoudelijke dilemma’s er spelen 
en om te komen tot nieuw sport- en beweegbeleid. De dilemma’s zijn in september 2021 
in de raadscommissie Samenleving besproken.  

  
Na de raadscommissie heeft er een bijeenkomst plaatsgevonden met 
welzijnsorganisaties en sport- en beweegaanbieders over het Lokale Sportakkoord. 
Tijdens deze bijeenkomst zijn signalen en adviezen opgehaald die vervolgens zijn 
verwerkt in een concept sport- en beweegbeleid. Dit is voorgelegd aan de FTS, 
sportexploitanten, Sportfriends en vertegenwoordigers van relevante beleidsterreinen. 
Het resultaat is een sport- en beweegbeleid waaraan veel maatschappelijke partners 
hebben meegewerkt.   

  
4. FTS onderschrijft gekozen richting van sport- en beweegbeleid  

De FTS is positief over de gekozen richting en wil graag meedenken in de invulling van 
het vervolg. In enkele doelstellingen spelen zij ook een specifieke rol in de uitvoering. De 
FTS is vooral te spreken over de insteek dat de smalle schouders van de vrijwilligers niet 
zwaarder belast gaan worden zodat ze zich kunnen focussen op het aanbieden van 
sport.  

  
5. Meer inzicht door monitoring zodat er tussentijds bijgestuurd kan worden  

Monitoring is om meerdere redenen belangrijk. Op het moment dat we doelstellingen 
formuleren, moet duidelijk zijn wat de ‘vertreksituatie’ is in de vorm van een 0-
meting. Deze meting vindt plaats op basis van cijfermatige 
onderbouwingen, succesverhalen over goede voorbeelden, gesprekken met 
professionals en door aan te sluiten bij focusgroepen van wijkgericht werken om zo de 
wens van inwoners te horen. Alleen wanneer de 0-meting inzichtelijk is en de metingen 
herhaald worden, kan goed zicht behouden worden op de voortgang. Deze meting willen 
we om de twee jaar herhalen. Zo krijgen we zicht op succesverhalen en 
verbetermogelijkheden. Ook verzamelen we hierbij sturingsinformatie. Op deze manier 
wordt continu kritisch gekeken naar hoe we onze middelen effectief kunnen inzetten om 
meer Tielenaren aan het bewegen te krijgen en te houden. De monitor wordt met de raad 
en de FTS gedeeld.  
  

6. De buurtsportcoach voor een succesvol sportbeleid  



Op dit moment is er sprake van combinatiefunctionarissen die zich vanuit onderwijs 
bezighouden met sportstimulering. Om meer Tielenaren te laten sporten en bewegen 
voeren we een verandering door in de rol van de genoemde functionarissen. In dit beleid 
hebben we namelijk op een breed aantal doelen aangegeven de inzet van 
buurtsportcoaches nodig te hebben. We zetten in op buurtsportcoaches om de 
verbinding tussen de sport- en beweegsector en andere sectoren te leggen. Zij geven 
invulling aan de stimulerende rol van de gemeente op sport en bewegen. De 
buurtsportcoach faciliteert en stimuleert samenwerking, bouwt bestaande 
samenwerkingen uit en bouw nieuwe samenwerkingen op.   
  

Kanttekeningen  
1. Brede doelgroep  
we richten ons hoofdzakelijk op Tielenaren die vanwege ervaren belemmeringen niet 
sporten of bewegen. Dit kunnen zowel kinderen, jongeren en/of ouderen zijn Het 
sport- en beweegbeleid biedt handvatten voor verschillende gemeentelijke afdelingen 
en (maatschappelijke) organisaties om een rol te pakken en mede invulling te geven. 
Het sport- en beweegbeleid laat in die zin nog voldoende ruimte om lokale invulling 
en maatwerk te realiseren. De input daarvoor komt voornamelijk vanuit de lokale 
kennis van professionals, inwoners en de monitor. Dit tezamen geeft input om 
tussentijds bij te sturen om zo meer Tielenaren te laten bewegen. De ruimte om bij te 
sturen wordt gecreëerd om niet alles vast te leggen maar beweegruimte te 
behouden. De Tielenaren die al wel sporten en bewegen blijven we faciliteren via de 
sportaanbieders, want het is belangrijk dat deze groep blijft bewegen of zelfs meer 
gaat bewegen.  

  
Aanpak / uitvoering / evaluatie / bijsturing  
De uitvoering van het sport- en beweegbeleid vind plaats van 2022 tot 2032. Om de visie en 
de ambities te realiseren zijn doelstellingen geformuleerd die daaraan bijdragen voor de 
periode van 2022 tot 2026. Tussentijds, en ook na 2026 stellen wij de doelstellingen bij met 
de maatschappelijke partners en de raad. Dit gebeurt aan de hand van de monitoring waarin 
ruimte is voor gesprekken met professionals, inwoners en data. Hier wordt tussentijds 
bijgestuurd op de doelstellingen om zo groot mogelijk maatschappelijk rendement te halen 
om meer Tielenaren te laten sporten.  
  
Communicatie  
Na vaststelling wordt de sport- en beweegbeleid breed verspreid onder de maatschappelijke 
organisaties, sportaanbieders en belangenorganisaties zoals de FTS. Ook zal er een 
persbericht uitgaan. Het sport- en beweegbeleid zal daarnaast gedeeld worden met 
kenniscentrum Sport.  

  
Financiën  
Aan het vaststellen van het sport- en beweegbeleid zijn geen kosten verbonden en wordt 
uitgegaan van het huidige budget. Wat extra wordt gevraagd wordt aangesloten op de 
bestaande P&C-cycli.   
  
Het huidige budget van de buurtsportcoaches vanaf 2024 is opgenomen als bezuiniging in 
de begroting van 2021. In dit beleid hebben we op een breed aantal doelen aangegeven de 
inzet van buurtsportcoach echt nodig te hebben. Zij geven invulling aan de stimulerende rol 
van de gemeente op sport en bewegen. Om deze stimulerende rol te borgen wordt in mei 
2022 voor de perspectiefnota 2023 het budget opnieuw aangevraagd van €157.500 vanaf 
2024. Dit heeft dus betrekking op een andere invulling van de buurtsportcoaches dan in de 
huidige opzet.  
   
Bijlage  

1. Sport en beweegbeleid 2022-2032: Tiel Beweegt!  



 
 
Burgemeester en wethouders van Tiel, 
de secretaris,   de burgemeester 
 
 
 
 
Advies commissie Samenleving d.d. 1 december 2021 
De heer Van Gurp vraagt ook aandacht voor de mensen die nu al aan sport doen/bewegen 
en de belemmeringen die zij daarbij ondervinden. 
Mevrouw Kreuk zegt toe om in het Sport en beweegbeleid hier aandacht aan te besteden. 
Met inachtneming van de gemaakte toezeggingen kunnen de commissieleden zich vinden in 
de beslispunten. Zij adviseren om het voorstel te plaatsen op de lijst van hamerstukken voor 
de raadsvergadering van 15 december 2021. 
 

Ter informatie:  
 U vindt de aanpassingen in Sport en beweegbeleid 2022-2023 op: 

• Pagina 3, ambitie 1, eerste bulletpoint 
• Pagina 16, eerste alinea van tweede/rechter kolom 
• Pagina 18, opsomming 5.1.1. extra bulletpoint toegevoegd. Tweede bullet is 

de aanvulling  
 
Tiel, d.d. 1 december 2021 
De commissiegriffier, 
 
 
Beslissing raad d.d.15 december 2021 
De griffier 
 

 


