Voor de zwangerschap

Tijdens de zwangerschap

AMBITIE

Meer kinderen krijgen een gezonde, veilige en kansrijke start in Tiel

Doelen Interventies

Implementeren methodiek Nu
Niet Zwanger (NNZ)

Minder ongeplande en
onbedoelde
zwangerschappen in
gezinnen in een kwetsbare
situatie zijn

Meer ouders in een
kwetsbare situatie goed
voorbereid aan hun
zwangerschap starten

Meer bekendheid en gebruik van
preconceptiespreekuur

Het invoeren van retrospectieve
casusoverleg over kwetsbare
zwangeren met alle relevante
partners

Betere signalering van
problemen (ook niet-
medische) bij (aanstaande)
kwetsbare gezinnen

Meer aanstaande ouders in
een kwetsbare situatie (tijdig)
de juiste hulp en
ondersteuning krijgen

Vastleggen
samenwerkingsafspraken rondom
kwetsbare zwangeren in
regionaal protocol

Regionaal intervisie/ training
motiverende gespreksvoering
rondom rookvrije start

Procesindicatoren

Het aantal
samenwerkingspartners NNZ
Aantal samenwerkingspartners
met aandachtsfunctionaris

Het aantal
aandachtsfunctionarissen NNZ
actief in de gemeente Tiel

Het aantal professionals dat de e-
learning heeft gevolgd

Het aantal opgeschaalde NNZ
casussen uit Tiel

Het aantal mensen dat gebruik
maakt van het preconceptie-
spreekuur bij verloskundigen
en/of ziekenhuis

Het aantal Prenataal
huisbezoeken

Het aantal casussen dat
besproken wordt op de pop-poli

Het aantal casusbesprekingen en
verbeterpunten die hieruit naar
voren zijn gekomen

De bekendheid met en het
gebruik van de zorgpaden door
professionals

Het aantal doorverwijzingen van
rokende zwangeren naar stoppen-
met-roken coach

Het aantal deelnemers aan
Centering Pregnancy

Meting

2023

27
samenwerkingspartners

16
samenwerkingspartners

27

aandachtsfunctionarissen

Opgevraagd

5 casussen

59 personen (daarvan 8
pers. bij verloskundigen
praktijken en 51 pers. in
het ziekenhuis)

21 Prenataal
huisbezoeken

18 casussen (53 regio)

n.v.t.

n.v.t.

6 zwangeren (en enkele
partners maar deze
worden niet
geregistreerd)

12 deelnemers

Uitkomstindicatoren

2024 2025 2026

Het aantal tienermoeders
Op 1-1-2020: 2 tienermoeders
Op 1-1-2019: 5 tienermoeders

2021: 28,8% zwangeren dat zwangerschapsbegeleiding
startte na de 10e week van de zwangerschap (NL: 27,5%)

2020: 12,1% zwangere vrouwen met psychische of
psychiatrische problemen (NL: 9,3%)

2018: 3,4%* zwangere vrouwen met problematische
schulden (NL: 1,7% in 2021)
* Geen recenter cijfer

2020: 6,3 % gezinnen dat geen gebruik maakt van
kraamzorg (NL: 6.7%)

2021: 4% zwangere vrouwen dat rookt (Gelderland-Zuid:
5%)



Na de geboorte

Meer ouders in een

kwetsbare situatie toegerust
zijn voor het ouderschap en

de opvoeding

Minder baby’s en jonge

kinderen worden uit huis of

onder toezicht geplaatst

Aanbieden van
groepsbijeenkomsten Centering
Parenting, Aanbieden van
ondersteuning Stevig Ouderschap

Het invoeren van retrospectieve
casusoverleg over kwetsbare
zwangeren met alle relevante
partners

Het aantal deelnemers aan de
multidisciplinaire
voorlichtingsavonden

Indien van toepassing: het aantal
casussen Stevig Ouderschap en/of
Voorzorg en/of het aantal
deelnemers

Het aantal gezinnen dat gebruik
maakt van Homestart

Het aantal deelnemers aan het
Mama-café

Indien van toepassing: het aantal
casussen Stevig Ouderschap en/of
Voorzorg

Het aantal baby’s en kinderen tot
2 jaar dat uit huis of onder
toezicht is geplaatst

500 deelnemers

n.v.t. interventies nog
niet gestart

12 gezinnen

(waarvan 4 gezinnen
met zwangerschap en
8 gezinnen met
kinderen tot 2 jaar)

Opgevraagd

n.v.t. interventies nog
niet gestart

8 baby’s en kinderen tot
2 jaar

(waarvan 3 uit huis
geplaatst en 5 onder
toezicht gesteld)

2020: 7,0% kinderen dat geboren wordt in een zeer
kwetsbaar gezin (NL 4,6%)

2020: 5,7% kinderen geboren in een gezin met
problematische schulden (NL 3,4 in 2020)

2020: 20,1% ouders met psychische of problematische
problemen NL 14,1%

2021: 10,1% kinderen met een laag geboortegewicht voor
de duur van de zwangerschap (NL: 9,7%)

2021: 5,9% kinderen met een vroeggeboorte (NL 6,6%)

Het aantal baby’s en kinderen tot 2 jaar dat uit huis of onder
toezicht is geplaatst



